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HISTORIE SPODNIHO PRADLA 

Ve staroveku se spodnf pr^dlo 
skoro vubec nenosilo. Ve starem 
Egypte se nosila jednoducha 
zasterka, kterou meli lide omo-
tanou kolem beder. Rfkalo se jf 
bedemf rouska. Staff Rekov6 
naprfklad na slavnych olympia-
dach sportovali uplne nazf. Kdyz 
uz meli oblecenf, spodnf pr^dlo 

pod nej nenosili. Az obyvatele star^ho Rfma si pod §aty 
oblekali jakesi jednoduche damske kalhotky a panske trenyrky. 
Ve 13. stoletf se zacaly objevovat natahovacf spodky, spodnf 
pradio se tak stalo soucastf oblecenf. Byvalo pl^tene nebo 
Inen6, diouhe od pasu po lytka, kde se uvazovalo. Pozdejl, kdyz 
prisly do mody obnazen6 muzske nohy v puncose, spodky se 
zkr^tily a v prednf c^sti se zacal objevovat prakticky poklopec. 
Koncem 19. stoletf se standardnfm spodnfm pr^dlem pro muze 
stal jednodHny pleteny overal, ktery zakryval cele telo od 
zdpestf az po kotniky. Otvor vzadnf casti odevu dovoloval 
noslteli tohoto spodnibo pr^dla navstevu toalety. Postupne se 
delka zkracovala az do letnfch modelu bez rukavu a 
s nohavicemi jen ke kolenum. 

V 19. stoletf se objevila krinolfna a zacaly se pod nf nosit 
damske spodky, pozdejl spodnf kalhotky. Byly to dve samo-
statne nohavice z platna nebo flanelu, spojene v pase paskem, 
v rozkroku opatfene rozparkem. Dil<y tomuto praktickemu opa-
tfenf se zeny nemusely jiz pri kazde navsteve toalety slozite 
svlekat. 
Ve tfic^tych letech 20. stoletf se zacaly objevovat modernf 
trenyrky a kalhotky s gumou -v pase. Ze zacatku byly jedno-
barevne, od padesatych let minuleho stoletf jsou barevne, se 
vzory. Nejoblfbenejsf materialem byla bavlna. 

Aby zeny mely perfektne vytvarovanou postavu, pomahaly si 
predevsfm oblecenfm. Jiz kolem roku 1800 pr. n. I. je znam 
odev, podobny korzetu, vyrobeny ovsem z medenych pl^tu. 
Moda korzetu se objevuje znovu ve 13. stoletf. Jeho pozdejsf 
rozsffenf je spojeno s manzelkou francouzsk^ho krale, Kate-
rinou Medicejskou, ktera udajne nesnasela na sv6m dvore zeny 
s vyvinutejsfm poprsfm. M6dnf bylo mft obvod pasu 40 centi-
metru. Tento m6dnf trend se udrzel do zacatku 20. stoletf. 

Pfedchudcem podprsenky byl pr^ve korzet, vyztuzeny ko-
sticemi z velryb ci dreva. Prvnf podprsenky, podobne tern 
dnesnfm, vznikly diky vyn^lezu Mary Phelps Jacobs ( 1 8 9 1 -
1970), ktera v roce 1913 k sobe sesila dva kapesniky ruzovou 
stuhou. Toto oblekia na pies pod saty. Jejf model se libil a tak 
si jej nechala v roce 1914 patentovat. Pozdejl prodala tento 
vynalez jedne americke flrme za odmenu 1500 dolaru. Ta ale 
V nasledujfcfch 30 letech dokazala vydelat na napadu Phelps 
Jacobs 15 milionu. 

flISTORIE LOZNJHO PRADLA 

Historie lozniho pr^dla je zn^ma jiz od pocatkCi 
lidstva. Lide se snazili nalezt co nejpohodlnejsf 
materialy, na kterych by se nejen dobfe od-
pocfvalo, ale ktere by j im poskytovalo take 
ochranu pfed zimou. 

Kvalitnf, pohodlne loznf pradio z dobrych 



materialu si mohli dovolit jen ty nejbohatsf vrstvy obyvatel -
kr^love a siechta. Postupem casu se loznf pradio zacalo roz-
sirovat i mezi dalsf vrstvy obyvatelstva. Zacali jej uzfvat bohatf 
mestan6, pote sedlaci a postupne se stalo beznou vybavou 
kazde nevesty. 

Na nektere kousky pradia si mlad^ devcata i dospel6 zeny 
vysfvaly monogramy. Prispel k tomu rozvoj prumyslove vyroby -
V 18. stoletf prvnf tkalcovske manufaktury, v 19. stoletf pru-
myslova vyroba textilu. Obecne pouzfvanf lozniho pr^dla se roz-
sirilo. Jen nejchudsf vrstva na venkove spavala do zacatku 20. 
stoletf na sene. 

PRADLO VE Vf BAVE NEVEST 

Pradio byvalo samozrejmou soucastf 
vybavy nevest. Pro beznou domacnost 
stacila devceti vybava, kter^ 
obsahovala: dvacetctyri kosil dennfch, 
sest nocnfch, sest p r̂Ci spodku, sest 
spodnicek, sest nocnfch kab^tku, sest 
parCi puncoch, dvanact rucniku, 
dvan^ct kapesniku, ctyri povlaky na 
pefiny, sest prosteradel, tfi ubrusy bf-
le, dvanact ubrousku, dve milieu (vy-
sfvana nebo hackovana pokryvka, 
ktera se kladia naprfklad na operadio 
pohovky nebo na stred stolu), sest 

malych pokryvek ruznych velikostf, dva stoinf pruhy, dvacetctyri 
kuchynskych uterek, sest kuchynskych rucnfkii, sest uterek na 
prach, sest uterek na umyvadia, troje povlaky na zehlfcf prkno, 
dale jeden zupan, troje kuchynske saty, dvoje ozdobne 
spodnicky, dvoje letnf saty, zimnf a jarnf kostym, jedny cerne 
Saty, ctyri pracf halenky, dve halenky lepsf a k nim patrila i cer-
na sukne, dvoje stfeVfce dom^cf, dvoje botky, klobouk nedelnf 
a vsednf, sest kuchynskych zaster, tri ozdobnejsf a take tri cer
ne z^stery. 

Zdobenf pr^dla bylo jednoduche (spise bile nez barevne), to 
aby pri pranf barvy netvofily skvrny a take proto, aby se pradio 
dobfe zehlilo. 

PRANi PRADLA 

Prvnfm pracfm n^fadfm byly ruce, nohy 
a ruzne n^doby. Pouzfvaly se i ruzne 
tlouky, vyfezane z desky tvrd^ho dfeva a 
podobne velk6 vafecce. K usnadnenf 
mechanicke pr^ce se uzfvalo pracf 
desky, valchy. Ty se vyrabely v ruznych 
dobach z ruznych materialu, od dfe-
venych, dale z palene hlfny, kameniny az 
po plechov6, sklenen^ a nejnoveji i z 

umelych hmot. Valcha je zn^ma jiz v polovine 18. stoletf. Do 
sveta se pravdepodobne rozsifila ze severskeho Norska a Dan-
ska. V Cech^ch se hojne pouzfvala az do 50. let 20. stoletf, 
kdyji zcela nahradily pracky. 

Pradio se odepfralo v neck^ch a v mydlinach, n^sledne se 
machalo vcist6 vode, vyv^felo v kotii nebo v hmci, a znova 
vypfralo, opet machalo, aby se odstranily zbytky mydIa, sody a 
zbyle spfny. Nekter^ kusy pr^dla se jeste pfed susenfm 
skrobily. 6116 pradio se pak belilo rozprostfen^ nejiepe na trave 



na slunci a kropilo se nekolikrat cistou vodou. Pusobeni'm 
slunecnfch paprsku, vzdusn6ho kysliku a vody se rozrusovalo 
zlut^ barvjvo a prddio tak nabyvalo dobr^ belosti. Kde nebyl 
travnik, mohIo se pradio pol6vat a belit i povesene na snCirach 
a plotech. 

„Mekka voda, jmenovite destova, hodf se nejiepe ku pranf 
prddia, ponevadz se v nf nnydio dobfe rozpoustf. VyuziVat Ize 
hojne i louh z dfeveneho popela, v nemz jest rozpusten 
uhlicitan draselnaty cili potas. Vede totiz ku zmekcovSnf tvrde 
vody tarn, kde nemame vody mekke", pravf dobovy tisk. 
Terpentynove silice a salnniak byly zad^ny hiavne pfi pranf 
pr^dla vineneho a pfi nann^cenf pradia velmi spinav6ho. Na-
mfsto cpavku a terpentynovych silic pouzfvaly nekter6 hospo-
dyne k rozpustenf necistot dokonce i petrolej. 

SUSENf. BELENi, MODRENJ A §KROBENi PRADLA 

Cfm rychleji vzime pradio 
uschne, tfm je belejsf, vf kazda 
dobra hospodyne. V I6te, kdy se 
veselo pradio ven, nemuselo se 
pfilis zdfmat. Pfi hojn^m vy-
pafovanf vody se pradio zdroven 
belilo a veselo se nasledne na 
cista bidia a snury ven (za 

pffzniveho pocasQ, jinak na piidu domu. > 
Aby se u pradia docllilo jasne a bil^ barvy, tak se take mo-

dfilo pomocf smolky. 
Hospodyne skrobily pradio bramborovym skrobem. Pfipravily 

si jej rozstrouhdnfm brambor a ze sebrane bile usazeniny vafily 
skrob. Decky se ale skrobily take v cukernem roztoku (cukr 
s vodou). 

Muzeum dekuje za zapujcenf a darovanf pfedmetCi na vystavu 
panf Jane Jarosov6 z Hornf Bffzy, Vefe Svililove z Hornfho 
Hradi$t€, Jane Hynkov6 z Kralovic, JanS Kapsov^ z Brodeslav, 
Jane dihakove z Loman a Mirce Kudmove z PIzne. 

PRADLtNASICHBABICEK 
sitr, pranf, belenf, Skrobenf, mandiovinf pridia, zivotnf sty! prostych 

donUlcnostr i mesfanskych donii) v obdobf ndkolika epoch 
2. 5 . - 10. 6. 2012 

k vystave vydalo Muzeum a galerie severnfho PIzefiska 
V Mariansk6 Tynici. 

1 


